
P R O G R A M M

VI KONVERENTS
“NAISEKS OLEMISE TALUMATU KERGUS”

9. märts, Swissotel Tallinn
 

Traditsioonid ja moodne meditsiin

MTÜ Naise Tervis  

Registreerimine aadressil: konverentsid@celsius.ee. Registreerimisel palume märkida osaleja nimi ja 
töökoht, arve saaja nimi ja aadress, e-posti aadress, transpordisoov ja bussile tuleku koht Tartus.

Konverentsibuss väljub Tartust kell 6.30 Vanemuise alumisest parklast ja kell 6.45 TÜKi 
Maarjamõisa haigla peaukse juurest. Hind 10 eurot.

Konverentsi osalemistasu kuni 15. veebruarini 27 eurot, pärast seda 39 eurot. 

Täiendav info: Agne Adamson, telefon 50 98 354 või agne@celsius.ee

I SESSIOON: Uue elu algus 
Sünnitus. Kas haiglas või kodus? Kas jääda lootma loodusele või 
kasutada tänapäeva meditsiini võimalusi?
10.35–11.10 Ämmaemanda roll sünnitusabis – Ingrid Kaoküla, ämmaemand, Eesti Ämmaemandate Ühing
11.10–11.45 Tänapäeva meditsiini võimalused sünnitusabis – Eva-Kaisa Zupping, naistearst, 
  Lääne-Tallinna Keskhaigla naistekliinik
11.45–12.15 Kas sünnitada kodus või haiglas? Videointervjuud

12.15–13.15 Lõuna

II sessioon: Igavese ilu jahil
Plastika- ja rekonstruktiivkirurgia. Ootused, võimalused ja vastutus.
13.15–14.00 Traditsioonid ja ilumudelid – Olavi Vasar, plastika- ja veresoontekirurg, 
  Taastava Kirurgia Kliinik
14.00–14.30 Kosmeetilised operatsioonid genitaalidel – Mari-Ly Knaps, 
  Tartu Ülikooli V kursuse arstiteaduse üliõpilane
14.30–14.50 Diskussioon

14.50-15.15  Kohvipaus

III sessioon: Liiga vara või liiga hilja?
15.15–15.55 Emaks saamine – liiga vara või liiga hilja? – Kai Haldre, naistearst, 
  Lääne-Tallinna Keskhaigla naistekliinik. 
15.55–16.30 Sünnitajate hoiakute muutumine aja jooksul: infopuudus või üleküllus? 
  Opositsioonist ja koostööst – Anneli Talvik, perearst, Perearstikeskus Sinu Arst
16.30–17.00 Diskussioon. Konverentsi lõpetamine

9.00–10.00 Registreerimine, hommikukohv, ravimi�rmade näitused
10.00  Avasõnad
10.05–10.35 Avaloeng naise kuvandist tänases Eestis 


