
KUTSE ÜMARLAUALE „TUGIVÕRGUSTIK PERINATAALSURMA KORRAL“  
 
MTÜ Vaikuse Lapsed ning Eesti Ämmaemandate Ühing kutsuvad Teid osalema 
ümarlaual „Tugivõrgustik perinataalsurma korral“, mis toimub 27. novembril 2015 
Tallinnas kell 10.15 - 14.30. Saadame peagi info täpse asukoha kohta.  
 
Igal aastal sünnib Eestis surnult 60-80 last (st vähemalt 500 g sünnikaaluga ja pärast 22. 
rasedusnädalat toimunud üsasisene surm), millele lisanduvad ametliku statistika järgi 
600-800 raseduse katkemist. Perinataalsurm on traagiline sündmus perede elus, samuti 
raske kõrvalseisvatele tervishoiutöötajatele. 
 
Aastal 2014 kokku kutsutud erinevate valdkondade esindajatest koosnev töögrupp 
tegeleb tugimaterjalide koostamisega peredele ning juhendite väljatöötamisega 
tervishoiutöötajatele.  
 
Käesoleva ümarlaua raames soovime tehtud tööd Teiega jagada ning arutada ühiselt 
selle üle, kuidas muuta tervishoiusüsteem toetavamaks nii perede kui ka töötajate endi 
suhtes. Iga osaleja on oodatud jagama oma muresid antud teemal ning tooma esile 
kitsaskohti, mida igapäevases töös on kogetud. Ootame osalema teemaga seotud 
kutseorganisatsioonide esindajaid, samuti haiglate esindajaid. 
 

Ajakava 

10.15 Kogunemine 

10.30 Sissejuhatus, osalejate tutvumine, MTÜ Vaikuse Lapsed tutvustus 

11.00 Ettekanne „Komplitseeritud leina kaugmõjud“  

Küllike Lillestik, pereterapeut ja raseduskriisinõustaja 

11.30 I arutelu: Kuidas jõuda koostöös toimiva tugivõrgustikuni? 

12.00 Kohvi- ja kosutuspaus 

12.30  Senise koostöö ja projekti „Tugivõrgustik lapse kaotanud vanematele“ tutvustus 

 Juta Palmeri, MTÜ Vaikuse Lapsed 

 Margit Luiga, Eesti Ämmaemandate Ühing 

13.00 II arutelu: Millist tuge vajavad perinataalsurma korral tervishoiutöötajad? 

13.30 Mälestustekarpide üleandmine haiglate esindajatele 

 www.vaiksed.ee/projekt-malestustekarp 

14.00 Jätkub vaba arutelu 

 

Tegemist on tundliku teemaga, mis puudutab meid kõiki – pakume üheskoos 

parimat võimalikku toetust!  

Palun andke oma osalemisest teada info@vaiksed.ee hiljemalt 31. oktoober 2015. 

Ümarlaua korraldamist rahastab Kodanikuühiskona Sihtkapital. Lisainfo: 

vaiksed.ee/uudised. 
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