NAISE & TERVIS

05 marts 2015 | Viru konverentsikeskus, Tallinn

NAISE TERVISE IX KONVERENTS @@@

DEFITSIIT -

Eesti Naistearstide Selts, Eesti Naise Tervise Assotsiatsioon ja Celsius Healthcare (9\
jatkavad juba Uheksandat aastat konverentsisarjaga, mis keskendub naise tervisele. (@

Konverentsile on oodatud naistearstid, perearstid, kardioloogid, &mmaemandad ja teised meditsiinitdotajad Q
/e
8/@)

KAVA:

10.00 — 11.00 Registreerimine, ravimifirmade nditused, hommikukohv

11.00 — 11.05  Avasonad )
11.05 - 11.30 Avaloeng. Uhiskondliku motte defitsiit. Naiste sotsiaalne defitsiit - Kristiina Ehin,
luuletaja ja kirjanik

11.30 - 15.15 | sessioon: TOITUMISE DEFITSIT

11.45 - 1235  Toitumine - mida inimorganism vajab? - Kristjan Port, Tallinna Ulikooli Terviseteaduste
ja Spordi Instituudi direktor

12.35 —12.40  Kisimused ja vastused

12.40 —13.40 Lbuna, ravimifirmade nditused

13.40-15.15 | sessioon jatkub: TOITUMISE DEFITSIT

13.40 — 1420 Dieedi pidamise ideoloogia. Linnalegendid ja tegelik olukord. Ortoreksia - liigsest

terviseihalusest pdhjustatud alatoitumus - dr. Hanna-Liis Lepp, Eesti Kliinilise
Toitmise Selts

14.20 —15.05 Paneeldiskussioon: Toitumise defitsiit
15.05 —15.15  Kisimused ja vastused

15.15 — 15.45  Kohvipaus, ravimifirmade néitused

15.45-17.00 |l sessioon: DEFITSIIT REUMATOLOOGIAS

15.45 -16.10 Naine, reumaatiline haige ja defitsiit - dr. Piia Tuvik, Péhja-Eesti Regionaalhaigla
reumatoloog

16.10 - 16.30  Reumaatiline haigus ja pereplaneerimine - dr. Kati Otsa, ITK reumatoloogiakeskuse juhataja

16.30 - 16.50  Rase reumatoloogiline haige - dr. Anne Kirss, Tartu Ulikooli Kliinikum

16.50 - 17.00  Kusimused ja vastused. Konverentsi |[dpetamine

NB! Kavas voib tulla muutusi, jalgige tapsustusi meditsiiniportaalis med24.ee ja ajakirjas ,Perearst”
Naitusepindade info: Karin Tamm, tel +372 513 8862, e-post: karin@celsius.ee

Registreerumine: Osalemistasu kuni 22. veebruarini 42 eurot, peale seda 52 eurot.
Registreerumine kuni 1. martsini. Palun saatke registreerumiseks oma kontaktandmed ja
konverentsi nimi aadressile: konverentsid @celsius.ee

Arve saadetakse parast registreerumist. Lisainfo tel. +372 631 4111



