
Eesti Naistearstide Seltsi (ENS) ja Eesti  Endokrinoloogia Seltsi (EES) ühiskoosolek 

09. detsembril 2016.a. Park Inn by Radisson Meriton Conference & Spa Hotel Tallinn;  

Teema: Polütsüstiliste munasarjade sündroom (PCOS) – kliiniline väljendus ja 

mõju läbi elukaare 

10.00-11.00 Registreerimine ja kohv  

11.00-11.10 Avasõnad Made Laanpere (ENS) 

Prof Vallo Volke (EES) 

11.10-11.30 PCOS - diagnoosi kriteeriumid ja sümptomid  läbi 

elukaare. Teismelised ja PCOS 

Prof Helle Karro 

11.30-12.30 “Are we aware of PCOS and the most common 

outcomes of the syndrome?"  

Terhi Piltonen (Oulu University) 

12.30-12.50 PCOS ja geneetika – mis on uut? Triin Laisk-Podar  

 Küsimused ja arutelu  

13.00-14.00 Lõuna  

14.00-15.00 Treatment of anovulatory infertility in PCOS –and 

update on metformin use 

Laure Morin-Papunen  (Oulu 

University) 

15.00-15.20 Rasedus ja PCOS – jälgimine ja riskid Dots Kristiina Rull 

 Küsimused ja arutelu  

15.30-16.00 Kohv  

16.00-16.20 PCOS ja  diabeedirisk. Preventsioon, diagnostika 

ja jälgimine  

Ülle Jakovlev 

16.20-16.45 PCOS ja ülekaalulisus. Elustiili muutmise mõju ja 

võimalikkus 

Marju Past 

16.45-17.00 Küsimused ja arutelu  

17.00-17.20 Hirsutism ja teised nahanähud   Alina Lepasaar 

17.20-17.50 Ravimfirmade ettekanded:  

 Novo Nordisk 90 aastat innovatsiooni  Tiit Halling, Novo Nordisk AS  

 Contraception for a modern lady Armands Bisters, Teva Baltics 

17.50-19.00 Suupisted ja arutelu  

 


